
Mama to be(e)

W A T  I S  " M A M A  T O  B E ( E ) " ?

P R A K T I S C H E  I N F O R M A T I E

" E L K E  B I J E E N K O M S T  I S  E E N  F E E S T .  
W E  H E B B E N  S A M E N  V E E L  P L E Z I E R  E N

S T E U N E N  E L K A A R . "

H E B  J E  I N T E R E S S E ?

Samen Zwanger

Samen zijn met andere zwangere vrouwen

 Een antwoord op al jouw vragen

Medische opvolging door jouw eigen vroedvrouw tijdens en na
jouw zwangerschap

Mama to be(e) is gratis (derdebetalersregeling)

   Zeg het aan jouw huisarts

Of meld je aan op de website www.mamatobee.be

Of scan de QR-code



Mama to be(e)

W A A R ?

Wijkgezondheidscentrum De Sleep
Désiré Fiévéstraat 31, 9000 Gent
Bus 6, halte stapelplein

W A N N E E R ?  

Vrijdag van 9u30 tot 11u30
9 sessies: 8 tijdens en 1 na jouw
zwangerschap

 
  Sessie 1: 19 september 2025
  Sessie 2: 17 oktober 2025
  Sessie 3: 14 november 2025
  Sessie 4: 12 december 2025
  Sessie 5: 09 januari 2026
  Sessie 6: 06 februari 2026
  Sessie 7: 27 februari 2026
  Sessie 8: 20 maart 2026
  Sessie 9: vast te leggen met de groep

H E B  J E  V R A G E N ?  

C O N T A C T E E R  J E
V R O E D V R O U W

T E S S  M O G E N S E N
( V R O E D V R O U W )
 0 4 7 8  7 4  5 5  6 4

S A R A  N U N E S
R O D R I G U E S
( B E G E L E I D E R )  

Samen Zwanger


