Mama to be(e)

Samen Zwanger

WAT IS "MAMA TO BE(E)"?

Samen zijn met andere zwangere vrouwen
Een antwoord op al jouw vragen

Medische opvolging door jouw eigen vroedvrouw tijdens en na
jouw zwangerschap

PRAKTISCHE INFORMATIE

Mama to be(e) is gratis (derdebetalersregeling)

HEB JE INTERESSE?

Zeg het aan jouw huisarts

Of meld je aan op de website www.mamatobee.be

Of scan de QR-code

"ELKE BIJEENKOMST IS EEN FEEST.
WE HEBBEN SAMEN VEEL PLEZIER EN
STEUNEN ELKAAR."



Mama to be(e)

Samen Zwanger :

WAAR?

e Villa Varen (ism WGC De Kaai)
e Grensstraat 171 9000 Gent
e Tram 2 of bus 5a, 55 of 56 halte Van Beverenplein + 5

minuutjes stappen

WANNEER?

e Donderdag van 9u30 tot 11u30
o 9 sessies: 8 tijdens en 1 na jouw

zwangerschap

Sessie 1: 26 februari 2026
Sessie 2: 19 maart 2026
Sessie 3: 23 april 2026
Sessie 4: 21 mei 2026
Sessie 5: 18 juni 2026
Sessie 6: 09 juli 2026
Sessie 7: 30 juli 2026
Sessie 8: 20 augustus 2026
Sessie 9: vast te leggen met de groep
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HEB JE VRAGENT?Y 0494/22.34.04

CONTACTEER JE
VROEDVROUW

MYRTE VERSTRAETEN
(AGOGISCH
BEGELEIDER)




